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健康與醫療（健康と医療）
Practice Worksheet

A. Vocabulary - Write the Japanese word

Write the correct Japanese word (hiragana/katakana/kanji).

1. 症狀

2. 看診

3. 處方箋

4. 藥局

5. 住院

6. 出院

7. 動手術

8. 檢查

9. 過敏

10. 感冒

11. 發燒

12. 咳嗽

13. 頭痛

14. 肚子痛

15. 打針

B. Grammar - Choose the correct answer

1. 風邪のときはお風呂に入っ＿＿いけない。
(A) ては (B) ても
(C) たら (D) てから

2. 軽い風邪なら病院に行か＿＿もいい。
(A) なくて (B) ないで
(C) なくは (D) なければ

3. 医者の＿＿で早く治った。
(A) おかげ (B) せい
(C) ため (D) こと
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4. 退院した＿＿なので無理しないで。
(A) ばかり (B) ところ
(C) あと (D) まま

5. 患部を動かさ＿＿ください。
(A) ないで (B) なくて
(C) ずに (D) ないと

6. 三十八度の＿＿がある。
(A) 熱 (B) 温
(C) 暑 (D) 火

7. 薬の＿＿で眠くなることがある。
(A) 副作用 (B) 効果
(C) 成分 (D) 処方

8. 年に一度＿＿診断を受ける。
(A) 健康 (B) 健全
(C) 健在 (D) 健闘

9. 血圧が高いので塩分を＿＿てください。
(A) 控え (B) 抑え
(C) 止め (D) 減り

10. ＿＿力を高めることが大切だ。
(A) 免疫 (B) 体
(C) 筋 (D) 気

C. Listening - Go to learn.chparenting.com to listen

1. 男性的症狀是什麼？
(A) 熱と咳がある
(B) 頭が痛い
(C) お腹が痛い
(D) めまいがする

2. 手術是什麼時候？
(A) 月曜日
(B) 日曜日
(C) 火曜日
(D) 水曜日

3. 男性有什麼過敏？
(A) 花粉症がある
(B) 食物アレルギーがある
(C) 薬のアレルギーがある
(D) アレルギーはない

4. 男性的困擾是什麼？
(A) 眠れない
(B) 食欲がない
(C) 頭が痛い
(D) 体がだるい
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5. 健檢結果如何？
(A) 血圧が高い
(B) 血糖が高い
(C) コレステロールが高い
(D) 体重が多い
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